T Sejam Bem-Vindos!

Seu plano de saude
ambulatorial completo!




Prezado(a) Associado(a)
Seja Bem-vindo a AMACOR PLANOS! N

Somos uma Operadora voltada para venda de Planos de Saude Ambulatoriais para
pessoas fisicas, familiares e empresariais.

A AMACOR PLANOS iniciou suas atividades em Dezembro de 2006, no bairro de Campo
Grande, na cidade do Rio de Janeiro - RJ.

Fundada por um médico cardiologista, especializado em prevencdo de doengas cronico-
degenerativas, que realizou excelentes trabalhos de prevengao em grandes empresas da
Regido Oeste do Rio de Janeiro, tais como: Furnas, Vale, AMBEV, Correios, BNDES entre

outras.

MISSAO
Oferecer planos de assisténcia médica Ambulatorial individual, familiar e coletivo com
qualidade e responsabilidade, visando a satisfacao das necessidades dos nossos clientes e

gerando resultados expressivos e sustentdveis para empresa.

VALORES

../ Compromisso com o Cliente

../ Etica nos negdcios

../ Educacdo e Formacdo de pessoas

../ Disposicdo e energia positiva

../ Responsabilidade Social

../ Respeito e valoriza¢do do ser humano
../ Responsabilidade pelos resultados

../ Transparéncia

../ Qualidade nos servigos prestados



GUIA DE ATENDIMENTO

Este guia objetiva informar e orientar aos associados da AMACOR PLANOS,

quanta a melhor forma de utilizar os servigos médicos que oferecemos.

Em caso de duvida ou qualquer dificuldade em agendamento, entrar em contato

pelos telefones, no horario comercial: 3405-9466

PROCEDIMENTO PARA CONSULTAS E EXAMES

1. Marque pelo telefone, dia e hora da consulta e/ou exame. (21) 3405-9494

2. Se por qualquer motivo, vocé precisar faltar a consulta e/ou exame, cancele

com antecedéncia para nao prejudicar o médico e/ou outro paciente.

3. Caso o médico solicite algum exame, verifique se constam na requisi¢ao a
indicacao clinica, a data, assinatura do médico e o carimbo com o CRM do

médico

AUTORIZACAO DE EXAMES E PROCEDIMENTOS

1. Verificar se consta no pedido de exame elou procedimento: Indicagao
clinica, data da solicitagcao, carimbo com nome e CRM do médico solicitante

e assinatura legiveis.

2. Para LIBERAGAO da senha de autorizagio, serdo observados os

prazos de caréncia do plano.

3. Horario de atendimento da Amacor Planos :
4, Segunda a Sexta: 07:00 horas as 18:00 horas
Sabado: 07:00 horas as 12:00 horas



Rede Credenciada

PARA QUALQUER DUVIDA, ENTRE EM CONTATO PELO TELEFONE

3405-9466. (Ligacao e Whatsapp)
Segunda a Sexta-feira: Das 07h. as 18h. Sabado: Das 07h as 12h.
REMOCAO VIDA UTI (21) 3461-3030.
TELEMEDICINA 24 horas (consultar o setor de cadastro-Ramal 2344)

AMA (ATENDIMENTO MEDICO
AMBULATORIAL) 12 HORAS DIURNO
(Segunda a Sexta-feira: Das 07h.as 19h.)
(Sabado: 07h. as 13h.

Rua Augusto de Vasconcelos, 535 - Campo

CLINICA AMACOR Grande - RJ (Ao lado do corpo de Bombeiros)

(21) 3405-9494 (Ligacao)
Segunda a Sabado : Das 07:00h as 13 horas

(21) 9-8391-0224 (Whatsapp)
Segunda a Sexta feira : Das 07h. as 19 horas
Sabado: Das 07:00h. as 13:00 h.

ATENDIMENTO DE URGENCIA /
EMERGENCIA 24 HORAS

Clinica Médica
Pediatria

Atendimento de Urgéncia/Emergéncia

Ortopedia
HOSPITAL DE CLINICAS SAO Das 07:00 h. as 18:00 h.

MATHEUS

Rua Silva Cardoso, 689 - Bangu - RJ
Telefone: 2401.7396 / 3291.0494




CEMEG GUARATIBA

ATENDIMENTO MEDICO
AMBULATORIAL- 12 HORAS

Rua Aguas Formosas, 398 - Guaratiba - RJ
(21) 3420-3141 / 3802-9490 / 3490-2220
(estrada do magarga -padaria dos velhinhos)

Segunda a Sdbado: Das 07h. as 19 h.
Domingo : Das 08h. as 15h.

WhatsApp: 2196747-3702

CLINICAS REUNIDAS SAOVICTOR

PRONTO ATENDIMENTO

Rua Carvalho Alvim, 261 - Tijuca - RJ
(21) 2142-7150 /2142-7171

Segunda a Sexta-feira: Das 07h. as 18h.

(Proximo ao metr6 Uruguai, em frente a Casa
Show)

APICE HOSPITAL LTDA

PRONTO ATENDIMENTO

Av. Automovel Clube, 63 - Centro - Sdo Joao
de Meriti - RJ

Segunda a Sabado: Das 08h. as 17h.

(21) 3668-3131 (WhatsApp)




CLINICAS AMBULATORIAIS

CLINICA AMACOR SERVICOS MEDICOS

Tel.: (21) 3405-9494

Rua Augusto de Vasconcelos, 535 -
Campo Grande

Ao Lado do Corpo dos Bombeiros
Em frente ao Patio Campo Grande

Especialidades
Angiologia Urologia
Cardiologia Ortopedia
Pediatria Pneumologia
Clinica Médica Geriatria
Dermatologia Reumatologia
Endocrinologista Neurologia

Gastroenterologia

Ginecologia

Psiquiatria

Exames

Analises Clinicas

Endoscopia Digestiva (com ou sem biopsia)

Prova de Fungao Respiratodria

Procedimentos Dermatologicos Ambulatoriais

Doppler de Carétidas e Vertebrais

Holter 24h.

Doppler Vascular

Ultrassonografias

Doppler Artérias Renais

Mapa 24h.

Doppler lliacas

Preventivo

Doppler Aorta Abdominal

Colonoscopia Ambulatorial(com ou sem
biopsia)

Ecocardiograma

Eletrocardiograma _ECG

Doppler Venoso e Arterial




CLINICAS REUNIDAS SAO VICTOR

Rua Carvalho Alvim, 261 - Tijuca
(Préximo ao metrd Uruguai)
Tel.: (21) 2142-7150 ou 2142-7171

Especialidades
Alergologia Mastologia
Angiologia / Cirurgia Vascular Neurologia
Cardiologia Nutri¢do / Psicologia

Cirurgia Geral

Oftalmologia

Clinica Médica

Ortopedia

Dermatologia

Otorrinolaringologia

Endocrinologia

Pneumologia e Tisiol

Psiquiatria

Proctologista

Gastroenterologia Urologia
Homeopatia Pediatria
Ginecologia/ Obstetricia
Reumatologia

Exames
Audiometria Peniscopia

Anuscopia

Procedimentos de Otorrinolaringologia

Densitometria Ossea

Procedimentos de Dermatologia

Exames Laboratoriais

Procedimentos de Ortopedia

Ecocardiograma

Procedimentos de Urologia

Endoscopia Digestiva

Radiologia Geral

Eletrocardiograma

Teste Ergometrico

Eletroencefalograma c/ Map. Cerebral

Testes Vestibulares

Fungdo Respiratoria - Espirometria

Colonoscopia

Holter 24h. / Mapa 24.

Ultrassonografia

Mamografia(Digital e alta resolugao)

Vectoeletronistagmografia

Video Endoscopia Nasal

Video Laringoscopia

Tratamento e Medicina Alternativa

Acupuntura

Fisioterapia




CLINICA DE DIAGNOSTICO KHAYAT

Rua Francisco Real, 747

Padre Miguel (Em frente ao Hospital Bangu)

Tel.: (21) 3159-8717 / 2401-9095
CEP: 21810.009

Especialidades

Densitometria Ossea

Ultrassonografias

Mamografia Digital

Prova de Fung¢dao Pulmonar

Ecocardiograma

Eletrocardiograma - ECG

Eletroencefalograma

UROFIELD UROLOGIA HUMANIZADA LTDA

Rua Augusto de Vasconcelos, n? 544 — Sala
334 - Campo Grande - Rio de Janeiro - RJ
(Patio Campo Grande)

Agendamento por WhatsApp :
(22) 98248-1571
(22) 2442-6727

Exames

Urodinamica Completa

Urofluxometria

Cistoscopia e/ ou Uretroscopia




COR - CENTRO OFTALMOLOGICO DE REALENGO LTDA

Estrada da Agua Branca, 2369 - Realengo
(Em frente ao Supermercado Guanabara)

Telefones: 2401-1721 / 2401-9912 /
3332-2511

Especialidades

Oftalmologia Adulto e Infantil (Retina -
Glaucoma-Estrabismo - Cornea)

Exames

OCT-Tomografia de Coeréncia Optica

Microscopia Especular da Cérnea

Campimetria Computadorizada

Potencial de Acuidade Visual a Laser (PAM)

Curva Tencional Diaria

Pterigio (ambulatorial)

Ceratoscopia (Topografia)

Calazio Ambulatorial)

Exercicios de Pledptica

Capsulotomia

Exercicios de Ortoptica

Sondagem das vias lacrimais

Epilagao

Teste de sensibilidade de contraste ou de cores

Fotocoagulagdo a Laser

Teste Provocativo para Glaucoma

Fundoscopia sob midriases

Teste Ortoptico (Exame de Motilidade Ocular)

Facectomia (catarata) (Ambulatorial)

Tratamento Ocular Quimioterapico
Ambulatorial (Injegdo)

Gonioscopia

Teste do Reflexo Vermelho

Iridectomia / Iridotomia

Visao sub normal

Iridotomia a Laser (Iridectomia)

Biometria Ultrasonica

Mapeamento de Retina

Ultra sonografia Ocular

Paquimetria Ultrasonica

Retinografia Fluorescente

Fundoscopia Sob Medriases

Recobrimento Conjuntival




SOTRE - FISIOTRAUMA - ORTOPEDIA E FISIOTERAPIA

Rua Silva Cardoso, n2 515 - Bangu
(Proximo ao Centro Comercial Popular de
Bangu, ao lado do Posto de Gasolina

Tel.: 3421-2030 /2301-7726 / 3421-2288/3337-
2150

96449-8583 WhatsApp

Especialidades
Segunda a Sexta-feira : Das 08h. as 18h.
Ortopedia Sabado: Das 08h. as 12h.
Servicos
Gesso Raio X
Exames
| Acupuntura Fisioterapias

ASM SAUDE VISUAL

Rua Francisco Real, 1950 -Sala 126 - Bangu
(Subsolo Shopping Real Bangu - Em frente ao
Centro Comercial Popular de Bangu)

Tel.: (21) 2401-5451

WhatsApp (21) 97150-5451

Especialidades

| Oftalmologia Adulto e Pediatrica

Servigos
Consulta / Tonometria Microscopia Especular / Paquimetria
Curva Tensional Diaria Retirada de Corpo Estranho
Curativo / Mapeamento de Retina Teste do Reflexo Vermelho
PAM -Acuidade Visual Potencial Teste Provocativo para Glaucoma




CENTRO MEDICO ITANHANGA

Tel.: (021) 3154-3050

Estrada do Itanhanga, 1.103 - Itanhanga

Especialidades
Alergologia Nutricao
Angiologia Neuro Pediatria
Cardiologia Oftalmologia
Clinica Médica Ortopedia
Dermatologia Otorrinolaringologia
Endocrinologia Psicologia
Fonoaudiologia Pediatria
Gastroenterologia Psiquiatria
Neurologia Urologia
Ginecologia Pneumologia

Exames e Procedimentos (ambulatorial)

Acupuntura Microscopia Especular da Cérnea
Anadlises Clinicas Mamografia

Audiometria Mapeamento de Retina
Ceratoscopia (Topografia) Paquimetria

Curva Tensional Preventivo

Densitometria Ossea

Procedimentos Dermatologicos Ambulatorial

Doppler de Carétidas e Vertebrais

Potencial de Acuidade Visual

(Inferior e Superior)

Doppler Venoso e Arterial

Retirada de Cerume

Eletrocardiograma

Raios X

Eletroencefalograma Convencional

Retirada de corpo estranho

Ecocardiograma

Tonometria de Aplanagao

Eletroencefalograma
Cerebral

com Mapeamento

Teste Ergométrico

Fundoscopia

Teste alérgico

Fisioterapias

Ultrassonografia

Gonioscopia

Video-Faringo-Larincoscopia

Holter 24h.

Video Laringoscopia para retirada de corpo
estranho

Impedanciometria

Video Endoscopia Digestiva (com ou sem
Biopsia)

Mapa 24h.




CLINICA REABILITAR ME
FISIO FIAES FISIOTERAPIA E SERVICOS MEDICOS LTDA.

Edificio West Medical Center

Rua Ivo do Prado, n2 79- Sala 410 — Campo
Grande _RJ

Tel.: 21-3649-4204 / 96437-0154 3649-4209

Especialidades

Consulta Fonoaudiologia

Consulta Nutrigdao

Consulta Psicologia

Exames e Procedimentos

Acupuntura

Fisioterapias

CEMOL - CENTRO DE ESP MED E LAB
DA VILA VALQUEIRE

Rua Luiz Beltrao, 424 - Vila Valqueire
Tel.: 2453-2932/2454-9119

Especialidades
Cardiologia Mastologia
Clinica Médica Obstetricia
Ginecologia

Exames e Procedimentos

Colposcopia com biopsia Exames Laboratoriais

Ecocardiograma Eletrocardiograma

Eletrocardiograma

Tratamento e Medicina Alternativa

Acupuntura Fisioterapias




OFTALMOCLINICA BANGU

Avenida Conego de Vasconcelos - 423 - sala
301 a 311 - Bangu
tel.: 2401-3889 / 2402-5162 / 2401-2014

Especialidades

| Oftalmologia Adulto e Infantil

Exames e Procedimentos

Acuidade Visual a Laser (PAM) Mapeamento de Retina

Biometria Ultrasonica Microscopia Especular da Cérnea
Campimetria Computadorizada OCT-Tomografia de Coeréncia Optica
Capsulotomia com Yag Laser Paquimetria Ultrasonica

Curva Tencional Diaria Remog¢ao Corpo Estranho
Gonioscopia Tonometria de Aplanagdo
Iridotomia a Laser Ultra sonografia Ocular

CLINICA POLISAUDE

Avenida Cesario de Melo, 2855 - Sala 501 -
Campo Grande

Tel.: (21) 3394-1963 _Somente WhatsApp
Edificio Montblanc Towers

Em cima da Unipharma-farmaicia de
manipulagao

Ao lado da INFOSHOPPING,em frente ao
Calcadao de Campo Grande)

Especialidades

NeuroPediatria Ginecologia

Neurologia Psicologia




CENTRO MEDICO GUARATIBA - CEMEG

Rua Aguas Formosas, 398 - Guaratiba

Tel:(21) 3420-3141 / 3802-9490 / 3490-2220

WhatsApp: 2196747-3702

(Estrada do Magarca - Padaria dos Velhinhos)

Especialidades
Alergologia Neurologia
Angiologia Ortopedia / Traumatologia
Cardiologia Oftalmologia
Clinica Médica Psicologia
Cirurgia Geral Pediatria
Dermatologia Proctologia
Dermatologia Urologia

Endocrinologia

Fonoaudiologia

Geriatria

Gastroenterologia

Ginecologia / Obstetricia

Nutricao

Exames

Audiometria

Procedimentos Dermatologicos

Dopplerfluxometria Colorido

Mamografia Digital

Densitometria Ossea Mapa 24h.

Doppler em Geral Teste alérgico
Eletroencefalograma c/ Map.Cerebral Preventivo

Endoscopia Digestiva com ou sem bidpsia Procedimentos Ortopédicos
Video-Laringoscopia Raio X Digital

Ecocardiograma / Colorido

Teste de Orelhinha

Escanometria

Teste de Contato

Eletrocardiograma

Teste Ergométrico

Fisioterapia

Teste de sobrecarga Hidrica

Impedanciometria

Ultra-Sonografia




CLINICA DO SONO - UNIDADE BANGU

Rua Silva Cardoso, 125 - Salas 218 e 318
(Calgaddo de Bangu)

Tel.: 3338-7350/ 3332-5838 / 98921-3522 /
4063-9311

Centro Profissional de Bangu - Em frente a
Casas Bahia.

Consultas /| Exames

Consulta Endocrinologia

Pesquisa de pares cranianos

Ecocardiograma com dopller

Prova de Fung¢dao Pulmonar

Holter 24h.

P-300

Mapa 24h.

Registro do Nistagmo Optocinetico

Potencial Evocado

Testes Vestibulares com Eletronist.

Ultra-Sonografia

Testes Vestibulares sem Eletronist.

Teste da Orelhinha (Otoemissao)

Eletroneuomiografia

Pesquisa de Nistagmo Pendular

Eletroencefalograma com Mapeamento

Eletrocardiograma

CLINICA DO SONO - UNIDADE COPACABANA

Avenida Nossa Senhora de Copacabana, 895
sala 1.201

Copacabana

Tel: 2523-4708 / 2267-2576

Exames

Ecocardiograma com Doppler

Eletroneuromiografia

Ultrassonografia




FISIOMED CLINICA DE ASSISTENCIA MEDICA LTDA

Rua Severiano das Chagas, 154 - Santa Cruz
(Pragca Marqués de Herval)

Tel.:(21) 3305-2392 / 2051-7825 / 2051-7876

Especialidades

Consulta Endocrinologia
Consulta Nutricdo
Consulta Fonoaudiologia
Consulta Pediatria
Psicomotricidade

Exames

Acupuntura

Fisioterapia Neurologica

Fisioterapia Ambulatorial

Fisioterapia De Reabilitacdao Cardiovascular

Fisioterapia Para Disturbio Temporo
Mandibular (Atm)

Fisioterapia no Pré e Pés

Operatorio

Respiratoria

Fisioterapia Uroginecologica

Fisioterapia Para Reabilitagdo Labirintica

Fisioterapia Respiratoria Adulto E Infantil

Fisioterapia Pélvica




BBL SERVIGCOS EM REABILITAGAO LTDA

Avenida Ministro Ary Franco, 401 - Grupo 2 -

Bangu - RJ - (Cal¢addo de Bangu)
Tel.: 3518-8384

Especialidades

Fonoaudiodlogia (Adulto e Infantil)

Nutri¢do (Adulto e Infantil)

Psicologia (Adulto e Infantil)

Terapia Ocupacional

Sessao de Psicoterapia

Exames

| Teste da Orelhinha (Otoemissao)

AOZOL - ASSOCIADOS OFTALMOLOGICOS

ZONA OESTE

(Hospital do Olho de Campo Grande)

Rua Barcelos Domingos, 118 -
Campo Grande
Tel.: 2415-9820 / 2415-5374

Exames

Oftalmolodgicos




RADIO VITAE SERVIGOS MEDICOS S/C LTDA

Rua Hildegarda Ribeiro, 53 - Parte -
Campo Grande

Tel.: (21) 2416.2392 / 2412.1125

Procedimentos

Radioterapia Ambulatorial

ONCO VITAE SERVIGOS MEDICOS S/C LTDA

BOTAFOGO

Rua Voluntdrios da Patria, 126 - Grupo 401

Tel.: (21) 2537.5454

Especialidade (Consulta)

Oncologia

Hematologia




CARDIOKIDS CLINICA CARDIOLOGICA INFANTIL

Botafogo

Rua Real Grandeza, 108 - Sala 114

Esquina com as Ruas Voluntarios da Patria e
Sao Clemente)

Nova lguacu
Rua Bernardino de Mello, 1399 - Sala 103 -
Tel.: 2669-4644

Especialidades

Cardiologia Pediatrica

Pediatria

Gastro Pediatria

Exames

Eletrocardiografia - ECG 12 Derivagdes

Ecocardiografia fetal e pediatrica

Ecodopplercardiograma transtoratico

Ecodoppler fetal com mapeamento de fluxo a
cores

Mapa 24h.

Holter 24h.




CENTRO RADIOLOGICO SAO JUDAS TADEU
RADIOLOGIA EM GERAL LTDA

Rua Augusto de Vasconcelos, 754
(Dentro do Centro Empresarial
fundosl)

Tel.: 21-3269-3735

Exames e procedimentos

Densitometria Ossea

Mamografia Digital

Mamografia Convencional

VIDACOR CENTRAL DE CARDIOLOGIA LTDA

Rua Getulio Vargas, n2 87, 12 andar
Salas 110 até 114

Centro - Nova lguacu

(Travessa Quaresma, 71

Centro - Nova lguacu

Tel: (21) 2668-4881

Especialidades
Cardiologia Ginecologia Pediatrica
Clinica Médica Nutrigao
Ginecologia / Obstetricia Pediatria

Exames
Colposcopia Eletrocardiograma
Doopler Carétidas e Vertebrais Holter 24h.
Dopplerfluxometria Colorido MAPA
Ecocardiograma Pediatrico Preventivo

Ecodopplercardiograma

Ultra-Sonografia

Teste Ergométrico




CENTRO MEDICO DARKE

Avenida Treze de Maio, 23 - Grupo 925/928 -
Centro - RJ
Tel.: 2220-3150 / 2220-1300

Exames e Procedimentos

Facectomia c/Implante de LIO (Ambulatorial)

NEUROLIFE LABORATORIOS ANALISE DO LIQUIDO
CEFALORRAQUIANO (LIQUOR)

Praia do Flamengo, 66

Bloco B. Conjunto 219-220

Flamengo

Tel.: 2556-5541 / 2557-4038 / 2557-4731

Exames e Procedimentos

Exame Liquor
Ambulatorial

Atendimento Ambulatorial

(Adulto, Crianga e Recém Nascido)

Material enviado ao Laboratdrio (adulto,
Crianga e Recém Nascido)




CENTRO CLINICO CAMPO GRANDE

Rua Coronel Agostinho,76 - P Sala 11
Campo Grande

Tel.: (21) 2413-1784 (21) 3394-0108
(Calgaddao de Campo Grande)

Especialidades

Pediatria

Exames e procedimentos Ambulatoriais

Video Histeroscopia Diagnostica Colposcopia

Vulvoscopia

CEPOR - CENTRO DE PESQUISA DE OSTEOPOROSE
DO RIO DE JANEIRO LTDA

Rua Conde de Bonfim, 369 Salas 806/807 -
Tijuca -RJ
Tel.:(21) 2571-6582 / 2208-3147

Exames

Densitometria Ossea




CENTRAL DE ATENDIMENTO (2621-6161)










Exames

DIGESTIVO

CARDIOVASCULAR

Cintilografia das glandulas salivares com ou
sem estimulos / Parétidas

Cintilografia do miocardio perfusdo - estresse
fisico

Cintilografia do figado e baco ( hepatica)

Cintilografia do miocardio perfusao - estresse
farmacolégico

Cintilografia do figado e vias biliares (Hida)

Cintilografia do miocardio perfusdo repouso

Cintilografia com hemacias marcadas
(sangramento digestivo/ pesquisa de
hemangioma

RESPIRATORIO

Cintilografia para pesquisa de diverticulo de
meckel

Cintilografia de perfusdao pulmonar

Cintilografia para estudo de transito esofagico
(liquidos)

Cintilografia de ventilagdao pulmonar

Cintilografia para estudo de transito esofagico
(semi-solidos)

Cintilografia para detecgdo de aspiracdo
pulmonar

Cintilografia para pesquisa de refluxo
gastroesofagico

NERVOSO

Cintilografia para determinagao do tempo de
esvaziamento gastrico

Cintilografia de perfusao cerebral

Elastografia Hepatica Ultrassonica

Pesquisa de metastase 131

ENDOCRINO

Cisternocintilografia

ONCOLOGIA

Cintilografia com galio 67




Cintilografia da Tireéide e/ou Captagdo (lodo
131)

Cintilografia de corpo inteiro para pesquisa de
metastase (PCl)

Cintilografia com analogo de somatostatina
(octreoscan)

Cintilografia das Paratiredides

Demarcagao radioisotopica de lesdes tumorais

GENITURINARIO

Detecc¢ao intraoperatoria
gamma probe

radioguiada -

Cintilografia Renal estatica (qualitativa)

(DMSA)

Linfocintilografia mamaria - cada mama

Cintilografia Renal estatica (quantitativa)

( DTPA)

Linfocintilografia membros inferiores /
superiores - cada membro

Cistografia direta

Cintilografia com MIBG
(metaiodobenzilguanidina

Cistografia indireta

PET-CT dedicado oncoldgico

Cintilografia testicular (escrotal)

TOMOGRAFIA

ESQUELETICO

Segmentos apendiculares (brago ou antebrago
Ou M3o ou coxa ou perna ou pé)

Cintilografia dssea

Articulagao (esterno clavicular ou ombro ou
cotovelo ou punho ou segmentos
apendiculares (brago ou antebraco ou mao ou
cOxa ou perna ou pé)

Fluxo sanguineo

Mastdides ou Orelhas

TERAPIA

Abdome total
(abdome superior, pelve e retroperitonio)




Tratamento de hipertiredidismo - bécio
nodular téxico (Graves)

Abdome superior

Tratamento de hipertiredidismo - bécio

nodular téxico (Plummer)

Coluna Cervical ou Dorsal ou Lombar (até 3
segmentos)

Tratamento de cancer da tiredide até 50 mci

Pelve ou Bacia

OUTROS

Coragao - para avalia¢ao do escore de calcio
coronariano

Teste ergométrico

Face ou Seios da Face -

Densitometria dssea - 2 segmentos (coluna e
Fémur)

Torax

Densitometria dssea - corpo inteiro

Articulacdes Temporomandibulares

Cranio ou Sela tursica ou Orbitas

ULTRASSONOGRAFIA

Pescogo (partes moles, laringe,
tiredide e faringe)

Abdome inferior feminino (bexiga, utero,
ovario e anexos)

ULTRASSONOGRAFIA

Abdome inferior masculino (bexiga, préostata e

vesiculas/seminais)

Doppler colorido de vasos cervicais venosos
bilateral (subclavias e jugulares)

Abdome superior (figado, vias biliares,
vesicula, pancreas, baco)

Doppler colorido de veia cava superior e
inferior

Doppler colorido peniano com farmaco - indugao




Abdome Total (inclui abdome inferior)

Aparelho urindrio (rins, ureteres e bexiga)

Doppler colorido transcraniano ou
transfontanela

Préstata (via abdominal) (rins, ureteres,
bexiga e prostata)

Doppler colorido de 6rgao ou estrutura
isolada

Abdome inferior masculino (bexiga, préostata e

vesiculas/seminais)

Doppler colorido de vasos cervicais arteriais
bilateral (carétidas e vertebrais)

Doppler colorido arterial de membro inferior -
unilateral

Ecodopplercardiograma com contraste
intracavitario

Doppler colorido arterial de membro superior
- unilateral

Ecodopplercardiograma com contraste para
perfusdao miocardica

Doppler colorido venoso de membro inferior
unilateral

Ecodopplercardiograma com estresse
farmacolégico

Doppler colorido venoso de membro superior
unilateral

Ecodopplercardiograma fetal com
mapeamento de fluxo em cores

Doppler colorido de aorta e iliacas

Orgaos superficiais
(tiredide ou escroto ou pénis ou cranio)
(inclui exame abdome inferior feminino)

Doppler colorido de artérias penianas (sem
famaco indugao)

Transvaginal (inclui abdome inferior feminino)

Doppler colorido de artérias viserais
(mesentéricas superior e inferior
e tronco celiaco)

Transvaginal para controle de ovulagao
(3 ou mais exames)




Doppler colorido de hemagioma

Doppler colorido de aorta e artérias renais

Estruturas superficiais
(cervical ou axilas ou musculo ou tendao)

Ecodopplercardiograma transtoracico

Glandulas salivares (todas)

Obstétrica gestacdao multipla com Doppler
colorido: cada feto

Mamas

Obstétrica 12 trimestre (endovaginal)

Obstétrica convencional com doppler colorido
(cada feto)

Obstétrica

Obstétrica gestacdao multipla: cada feto




NEOVISAO OFTALMOLOGIA

Condominio Americas Avenue Business Square

Recreio dos Bandeirantes

Telefone: 3556-0101

Av. das Américas, n? 12.900 - Bloco 3 - Sala 220, Ala Canada - Setor B

Exames

Biometria Ultrasonica

Mapeamento de Retina

Campimetria Computadorizada

Potencial de Acuidade Visual (PAM)

Capsulotomia com Yag Laser

Paquimetria Ultrasonica

Curva Tencional Diaria

Retinografia

Ceratoscopia (Topografia)

Retirada de Corpo Estranho

Exercicios de ortoptica

Teste Provocativo para Glaucoma

Exercicios de Pledptica

Tonometria de Aplanagao

Epilagao

Teste do Reflexo Vermelho

Fotocoagulagao a Laser

Teste de sensibilidade de contraste ou de
cores

Fundoscopia sob midriases

Teste Ortoptico (Exame de Motilidade Ocular)

Gonioscopia

Ultra sonografia Ocular

Iridotomia a Laser

Visao Subnormal

Microscopia Especular da Cérnea




APICE HOSPITAL DIA LTDA

Av. Automovel Clube, 63 — Centro - Sao Joao
de Meriti — RJ.

(Agendamento apenas pelo WhatsApp)
(21) 3668-3131

PONTO ATENDIMENTO AMBULATORIAL (Apice)

Clinica Médica

Pediatria

Ortopedia

Oftalmologia

Especialidades

Angiologia / Cirurgia Vascular

Cardiologia

Alergologia

Clinica Médica Pediatrica

Reumatologia

Cirurgia Geral

Clinica Médica

Dermatologia

Endocrinologia

Fonoaudiologia

Fisioterapia Gastroenterologia
Geriatria Ginecologia
Neurologia Nutricao
Oftalmologia Ortopedia
Otorrinolaringologia Pediatria
Pneumologia Proctologia

Psicologia

Urologia




APICE HOSPITAL cont.....

Exames e procedimentos Ambulatoriais.

Densitometria
Pesquisa de Nistagmo Optocinetico

Mamografia
Registro do Nistagmo Pendular

Laboratdrio Analises Clinicas
Eletroencefalograma c/ Map.Cerebral

Ultrasonografia
Eletroneuromiografia MMII/MMSS

Ecocardiograma
Video-Endoscopia Naso-Sinusal Rigida

Mapa 24h / Holter 24h. Video-Faringo-Larincoscopia Rigida
Eco com Estresse Farmacologico Nasofibrolaringoscopia

Eco Fetal Pesquisa de pares cranianos
Acupuntura Biopsia do cavum

Teste Ergométrico Audiometria Impedanciometria
Biopsia Percutanea guiada por RX/Usg Vectoeletronistagmografia
Endoscopia Digestiva Alta Eletrocoagulagdo do Colo Uterino
Radiologia Colposcopia / Vulvoscopia
Urodindmica Completa / Urofluxometria Testes de Contato

Fisioterapia Provas imuno-alérgicas




NEUROCLASS

Neurofisiologia Dr. Sérgio Sklarz Ltda

Avenida Cesario de Melo, 2623 - Sala 508 -
Campo Grande

Tel.:: 2567-1556/ 2412-1355/ 2423-1155
Obs: Agendamento apenas por telefone

Rua Siqueira Campos, 59 Grupo 507 -
Copacabana - Tel.: 3816-8855

Exames e Procedimentos

Eletroneuromiografia
(MMII, MMSS e Facial)

Potenciais Evocados Somatossensitivos

Potenciais Evocados Visuais

Potenciais Evocados Auditivos




CMNG - INSTITUTO HERMES PARDINI
( CENTRO DE MEDICINA NUCLEAR DA GUANABARA)

Central de Marcacgodes
21- 4002-0203

Whatsapp:
214002-0203

UNIDADES

CENTRO

Rua Buenos Aires, 68 - Salas 201,301,701,1501 e Cob 01.
Rua Buenos Aires, 70

CAMPO GRANDE |

Av.Cesario de Melo, 3280

CAMPO GRANDE II

Rua Augusto de Vasconcelos, 800










EXAMES E PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS
( HERMES PARDINI -MEDICINA NUCLEAR)

Laboratdrio de Analises Clinicas

RESSONANCIA MAGNETICA (RM)

Citopatologia e Anatomia Patologica

Cranio (encefalico)

USG- Tdéracico extracardiaco

Sela Tursica (Hipdfise)

USG- Obstétrica perfil biofisico fetal

Base do Cranio

Dopplerfluxometria Colorido

Perfusao Cerebral por RM

Doppler Colorido de Orgdos

Espectroscopia por RM

Doppler colorido transfontanela

Orbita bilateral

Ecodopplercardiograma fetal com
mapeamento de fluxo em cores - por feto

RESSONANCIA MAGNETICA (RM)

Mamografia Digital Bilateral

Ossos Temporais bilateral

PAAF - Pung¢ao Aspirativa por Agulha Fina
guiada por Ultrassonografia

Seios Paranasais

Uretrocistografia Retrégada

Articulagdao temporomandibular (bilateral)




Uretrocistografia Miccional

Pescoc¢o
(Nasofaringe,orofaringe,laringe,traqueia,
tiredide, paratiredide)

Mamotomia por estereotaxia

Térax (Mediastino, pulmao, parede toracica)

Mamotomia por USG

Coragao - Morfolégico e Funcional

Mamotomia por RM

Coragao - Morfoldgico e Funcional + Perfusao
+ Estresse

Radiologia Simples e Contrastada

Mama (bilateral)

Pungdo biopsia /Apirativa orientada por
USG/RX/TC /RM

Abdome Superior ( figado, pancreas, bago,
rins, supra-renais, retroperitonio)

Core Biopsy de Mama guiada por Estereotaxia,
Ultrassonografia, RM

Pelve (ndo inclui articulagdes coxofemorais)

Core Bidpsia de Tireoide

Coluna Cervical ou Dorsal ou Lombar

PAAF - Pungao Aspirativa por Agulha Fina

Membro Superior unilateral ( ndo inclui mao e
articulagdes)

TOMOGRAFIA (TC)

Mao (nao inclui punho)

PET-CT dedicado oncoldgico

Coxa (unilateral)

Cranio ou Sela Tursica ou Orbitas

Perna (unilateral)

Mastdides ou Orelhas

Pé (antepé) - nao inclui tornozelo

Face ou Seios da face

Articular (por articulagao)

Articulagdes Temporomandibulares

Face (inclui Seios da face)

ANGIORESSONANCIA (ANGIO RM)

Pescogo( Partes moles, Laringe, Tiredide,

Faringe e Glandulas Salivares)

RM Arterial pulmonar




Coragao (para avaliagao do escore de calcio
coronariano)

RM Venosa Pulmonar

Pelve ou Bacia

Arterial de Abdome Superior

Coluna Cervical ou Dorsal ou Lombar (até 03
segmentos)

Venosa de Abdome Superior

Articulagdo ( Esternoclavicular ou Ombro ou

Cotovelo ou Punho ou Sacroiliacas ou
Coxofemoral ou Joelho ou Tornozelo)
Unilateral

Arterial de Cranio

Segmentos Apendiculares (braco ou antebrago
ou Mao ou Perna ou Pé) Unilateral

Venosa de Cranio

Abdome Total (Abdome superior, Pelve r
Retroperitonio)

Arterial de Membro Inferior (unilateral)

Abdome Superior

Venosa de Membro Inferior (unilateral)

Torax Arterial de Pelve
Mandibula Venosa de Pelve
Maxilar Arterial de Pescogo

ANGIOTOMOGRAFIA (ANGIO TC)

Angio RM Venosa de Pescog¢o

ANGIOTC Arterias Coronarianas

Artro-RM (inclui a pungdo articular) por
Articulacao

ANGIOTC Coronariana

Angio_RM de Aorta Téracica

ANGIOTC Aorta Abdominal

Angio-RM de Aorta Abdominal




ANGIOTC Aorta Toracica

Artro RM de Cotovelo

ANGIOTC Arterial de Cranio

Artro RM de Coxo-Femoral

ANGIOTC Venosa de Cranio

Artro RM de Joelho

ANGIOTC rterial de Pescogo

Arto RM de Ombro

ANGIOTC Venosa de Pescogo

Artro RM de Punho

ANGIOTC Arterial de Térax

Colangio Ressonancia

ANGIOTC Venosa de Torax

CINTILOGRAFIAS

ANGIOTC Arterial de Abdome Superior

Cintilografia da tiredide e/ou captacgéo (iodo
-131)

ANGIOTC Venosa de Abdome Superior

Cintilografia da tiredide e/ou captagdo
(tecnécio - 99m TC)

ANGIOTC Arterial de Pelve

Cintilografia das Paratiredides

ANGIOTC Venosa de Pelve

Cintilografia de corpo inteiro para pesquisa
de metastases (PCl)

ANGIOTC Arterial deMembro Inferior

Cintilografia renal dinamica

ANGIOTC Venosa de Membro Inferior

Cintilografia renal dindmica com diurético

ANGIOTC Arterial Pulmonar

Cintilografia renal estatica (quantitativa ou
qualitativa) (DTPA ou DMSA)

ANGIOTC Venosa Pulmonar

Cintilografia testicular (escrotal)




Teste Respiratorio C13 e C14

Cistocintilografia indireta

CINTILOGRAFIAS

Determinagado da filtragcao glomerular

Cintilografia do Miocardio Perfusao -
Repouso

Determinacgao do fluxo plasmatico renal

Cintilografia do Miocardio Perfusao -
Estresse Fisico

Cintilografia 6ssea (corpo total)

Cintilografia do Miocardio Perfusao -
Estresse Farmacoldgico

Fluxo sanguineo 6sseo

Cintilografia das glandulas salivares com ou
sem estimulo

Cintilografia cerebral

Cintilografia do figado e do bago

Cintilografia de perfusao cerebral

Cintilografia do figado e vias biliares

Cisternocintilografia

Cintilografia para detec¢ao de hemorragia
digestoria ativa

Fluxo sanguineo cerebral

Cintilografia para detec¢ao de hemorragia
digestoria ndo ativa

Mielocintilografia

Cintilografia para determinagao do tempo de
esvaziamento gastrico

Cintilografia com galio-67

Procedimento diagnostico em painel
Imunohistoquimic

Procedimento diagndstico em bidpsia
simples “imprint” e “cell block”




Cintilografia para estudo de transito
esofagico (liquidos)

Cintilografia com MIBG
(metaiodobenzilguanidina)

Cintilografia para estudo de transito

esofagico (semi-sdlidos)

Cintilografia de mama (bilateral)

Cintilografia para pesquisa de diverticulo de
Meckel

Detecgdo intraoperatoria radioguiada de
linfonodo sentinela

Cintilografia para pesquisa de refluxo gastro-
esofagico

Linfocintilografia

Fluxo sanguineo hepatico (qualitativo e
guantitativo)

Cintilografia para detecgdo de aspiragcao
pulmonar

Cintilografia da tiredide e/ou captagao (iodo
-123)

Cintilografia pulmonar (inalagdo)

Tratamento de hipertireoidismo-bdcio
nodular toxico (Graves)

Imunofenotipagem para Leucemias agudas
ou sindrome Mielodisplasica

Tratamento de hipertireoidismo-bdcio
nodular toxico (Plummer)




COA - Clinica de Oftalmologia Avancada

de Campo Grande

Rua Coronel Agostinho, 76 - Sls 215 e 304 -
Calcaddo de Campo Grande)

Tel.:2412-0528/2411-7999/2411-8308
/2415-1482

Especialidades

Oftalmologia (Adulto e Infantil)

Exames e Procedimentos

Acuidade Visual a Laser (PAM)

Gonioscopia

Ultra sonografia Ocular

Microscopia Especular da Cérnea

Biometria Ultrasonica

Mapeamento de Retina

Ceratoscopia (Topografia)

Paquimetria Ultrasonica

Curva Tencional Diaria

Tonometria de Aplanagdo

Campimetria Computadorizada

Retinografia







HOSPITAL DE CLINICAS SAO MATHEUS
(AMA_ASSISTENCIA MEDICA ALTERNATIVA LTDA)

Rua Silva Cardoso, 689 - Bangu - RJ
Telefone: (21) 2401-7396 / 3291-0494

ATENDIMENTO URGENCIA /| EMERGENCIA
24 HORAS

Clinica Médica
Pediatria

ATENDIMENTO URGENCIA / EMERGENCIA

Ortopedia

Das 07:00 h. as 18:00 h.




SUSGA

SERVIGCO DE ULTRA SONOGRAFIA ALCANTARA LTDA

Rua Laureano Rosa, n2 166
Alcantara - S3o Gongalo - RJ

Tel.: 3799-8988 / 2602-3750
WhatsApp Agendamento: 98604-3860

Exames

Mamografia Digital

Mamografia Convencional
Densitometria Ossea

Radiologia

Ecocardiograma

Ultra-sonografia

Ressonancia Magnética (alto campo)
Ressonancia Magnética (campo aberto)
Tomografia Computadorizada
Video_Endoscopia

Pungdes

Biopsias
Histerossalpingografia




Video Endoscopia Digestiva




MHVIDA
OPERADORA DE PLANOS
DE SAUDE (nome fantasia

AMACOR PLANOS)

Observacao:

Este indicador Médico sofre
atualizacoes periodicamente.
Duvidas, entrar em contato pelo
telefone (21) 3405-9466
(WhatsApp)

E-mail Ouvidoria

ouvidoria@mhvida.com.br
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